
BrainstormDiskussion

C.  Schöner,  größer

•  Gibt  es  in  Ihrer  Familie  eine  Regel  

bezüglich  Alkohol  am  Steuer?

Substanz,  die

B.  Gesünder,  größer

•  Kennen  Sie  jemanden,  der  bei  einem  Unfall  unter  

Alkohol-  oder  Drogeneinfluss  ums  Leben  kam  

oder  verletzt  wurde?  Wie  hat  sich  das  auf  Sie  oder  

dessen  Familie  ausgewirkt?

Szenario  Nr.  2:  Was  würdest  du  sagen,  wenn  dir  

ein  Freund  erzählt,  dass  er  im  Rauschzustand  

besser  Auto  fährt?

Glaubst  du  ihnen?  Warum  oder  warum  nicht?  

Würdest  du  ihnen  erlauben,  Auto  zu  fahren,  wenn  

sie  gerade  Marihuana  geraucht  hätten?

Alkohol  oder  Drogen  und  Autofahren?  Wie  

fühlen  Sie  sich  dabei?

Erstellen  Sie  einen  Werbespot  oder  ein  kurzes  

Video,  das  die  Gefahren  von  Alkohol-  und  

Drogenkonsum  am  Steuer  thematisiert.  Welche  

Botschaften  sprechen  Jugendliche  an?  Welche  

Bilder  bewegen  junge  Menschen  dazu,  andere  

Entscheidungen  zu  treffen?

•  Was  sind  Ihre  Überzeugungen  bezüglich

3)  Alle  50  Minuten  stirbt  jemand  bei  einem  Autounfall  durch  einen  

alkoholisierten  Fahrer.  (Richtig  oder  Falsch)

Die  Anhebung  des  gesetzlichen  Mindestalters  für  

Alkoholkonsum  auf  21  Jahre  senkt  die  Gesamttrinkrate,  

das  problematische  Trinkverhalten,  das  Fahren  unter  Alkoholeinfluss  

und  die  Zahl  der  alkoholbedingten  Unfälle.  In  einer  

Gruppendiskussion  sollen  mögliche  Gründe  erörtert  werden,  

warum  die  Anhebung  des  Mindestalters  für  Alkoholkonsum  diese  Probleme  verringert.

•  Was  würde  Ihre  Familie  tun,  wenn  sie  spät  abends  

einen  Anruf  von  der  Polizei  erhielte,  um  ihr  

mitzuteilen,  dass  Sie  oder  ein  anderes  

Familienmitglied  bei  einem  Verkehrsunfall  

unter  Alkohol-  oder  Drogeneinfluss  ums  Leben  gekommen  sind?

A.  Älter,  größer

Szenario  1:  Wenn  Ihnen  eine  ältere  Person  aus  

Ihrer  Schul-  oder  Studienzeit  anbietet,  Sie  von  einer  

Veranstaltung  nach  Hause  zu  fahren,  und  Sie  

wissen,  dass  sie  Alkohol  getrunken  hat,  was  

würden  Sie  tun?  Was  würden  Sie  sagen?

Nehmen  die  Unfälle  in  den  USA  zu?

das  Suchtrisiko.__________

D.  2

Drogenbedingte  Verkehrsunfälle  sind  die  häufigste  

Todesursache  bei  Teenagern.  Diskutieren  Sie  in  

der  Gruppe  die  folgenden  Fragen:  Ist  das  

überraschend?  Was  sind  die  Gründe  dafür,  dass  

dies  die  häufigste  Todesursache  bei  Jugendlichen  ist?

5)  Die

A.  2-3,  mehr  B.  100,  mehr  C.  2-3,  weniger  D.  100,  weniger

Gruppendenken  Warum  

21?  Viele  Länder  immer  noch

Länder  mit  einem  Mindestalter  für  Alkoholkonsum  

unter  21  Jahren  weisen  mehr  negative  gesellschaftliche  

Folgen  des  Alkoholkonsums  auf,  darunter  eine  höhere  Rate  

an  alkoholbedingten  Unfällen.

mal  (mehr/

•  Glauben  Sie,  dass  das  Thema  Alkohol-  oder  

Drogenfahren  überbewertet  wird?  Warum  oder  

warum  nicht?

4)  Wenn  ein  Teenager  Marihuana  konsumiert,  ist  die  

Wahrscheinlichkeit  geringer,  dass  er  in  einen  Autounfall  verwickelt  wird.

Ein  Teenager  ist  der  Zeitpunkt,  an  dem  sie  anfangen,  irgendetwas  zu  konsumieren.

Würdest  du  es  tun,  selbst  wenn  du  eine  

Regel  hast,  nicht  mit  jemandem  in  ein  Auto  zu  

steigen,  der  Alkohol  getrunken  oder  

Drogen  konsumiert  hat?

D.  Jüngere,  größere

____________

Stimmen  Sie  dem  zu?

Welche  Botschaften  funktionieren?  In  einer  Gruppe

1)  Alkoholbedingte  Autounfälle  sind  die  _____  häufigste  Todesursache  

bei  Jugendlichen.  A.  4.  B.  3.  C.  2.  D.  1.

2)  Bei  jedem  _____  Unfall  mit  einem  alkoholisierten  Fahrer  handelt  es  sich  um  einen  

jugendlichen  Fahrer.  A.  20  B.  10

____

•  Kennen  Sie  jemanden,  der

Was  könnte  diese  Zahlen  reduzieren?

Szenario  Nr.  3:  Was  würdest  du  tun,  wenn  dein  

Geschwisterkind  oder  ein  guter  Freund  betrunken  

oder  unter  Drogeneinfluss  Auto  fahren  würde?  Würdest  

du  es  deinen  Eltern  oder  deren  Eltern  erzählen?  

Warum  oder  warum  nicht?

Szenario  Nr.  4:  Wenn  Sie  eine  Gruppe  beliebter  

Studenten  beim  Trinken  beobachten  würden  

und  diese  sich  alle  in  ein  Auto  quetschen  würden,  

hätten  Sie  dann  Lust,  mit  ihnen  mitzufahren?

C.  4

Trinken,  Drogen  und  Autofahren?

•  Warum  fahren  Drogenkonsumenten  Auto?
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Fahren  unter  Alkoholeinfluss

Denkspiel!

Abschnitt  zum  kritischen  Denken

Warum  ist  das  die  Hauptursache?
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Machine Translated by Google


