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Mis habilidades para compartir

Guia de actividades para los grados K-2

Preguntas del cuestionario

-

. ¢, Qué son las habilidades de compartir? Respuesta: Compartir es dejar que otras personas usen tus cosas y
tomando turnos.

2. Segun el video, ¢ cudl es la primera habilidad para compartir? Respuesta: Respetar los turnos.

3. ¢ Cudl es la definicion de tomar turnos? Respuesta: Dejar que los amigos o compafieros de clase lo hagan

algo mientras esperas tu turno.

4. ¢ Cuando puedes practicar el respetar los turnos? Respuesta: Al hablar, jugar o ser un
lider.

5. ¢ Esperar tu turno es dificil o facil? Respuesta: A veces puede ser dificil.

6. Segun el video, ¢ cudl es la segunda habilidad para compartir? Respuesta: Ser paciente.

7. ¢Qué es ser paciente? Respuesta: Ser paciente es esperar tu turno con una actitud positiva, sin enfadarse. Eso requiere tiempo.
jautocontrol!

8. Segun el video, ¢ cudl es la tercera habilidad para compartir? Respuesta: Ser generoso.

9. ¢ Qué significa generoso? Respuesta: Estar dispuesto a compartir mucho y con frecuencia.

10. ; Cémo podrias ser generoso? Respuesta: Comparte tus juguetes, tableta, libros o tu tiempo de juego con los demas.

Actividades en el aula

Comparte una sonrisa Turmarse

Pida a los estudiantes que se sienten en circulo y solicite un voluntario para comenzar el Mira el video Sesame Street: El monstruo de dos cabezas se turna en:

ejercicio de compartir. Indiquele al voluntario que mire a su compariero con contacto visual www.youtube.com/watch?v=-leZvqQauWyY

y una gran sonrisa. Luego, este le devolvera la sonrisa a su compariero con el mismo Lee los siguientes escenarios y pide a los estudiantes que compartan cémo se sentirian

contacto visual y una gran sonrisa. y qué les dicen sus sentimientos sobre lo que necesitan o desean si:

1. Le pides a un amigo que te deje compartir un juguete y te dice que no.

Premio a la Paciencia Positiva 2. Estas haciendo fila y alguien te empuja constantemente.

) - . ’ o - van detras porque estan siendo impacientes.
Pida a los alumnos que dibujen y coloreen diversos premios de "Paciencia Positiva".

. . . . " . 3. Necesitas compartir un libro con tu
Cada dia, anima a los estudiantes a ser pacientes y positivos mientras esperan a que los

. . . . X ) compaiiero de clase, pero estan tardando mucho.
demas terminen de hablar, sin interrumpir y haciendo fila. Una vez a la semana, preguntales

” . ) ) " . 4. Eres generoso y compartes tus patatas fritas favoritas
quién merece el premio a la persona mas paciente y positiva, y entrégale uno.

con un amigo.
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Mostrar y compartir
Cancion de paciencia de Herbert el Caracol y P

Mira el video 'Paciencia’ en: Divida a los estudiantes en parejas. Pida a cada pareja que dibuje una imagen juntos.

. . turnandose para conseguir los materiales, decidir qué dibujar y hacer el dibujo.
www.youtube.com/watch?v=iL1BRPEjMZA

dibujo real. Luego, pidales a las parejas que muestren a la clase lo que dibujaron.

Ten paciencia. Ten paciencia. No tengas tanta prisa. Juntos, respondan a estas preguntas:

Cuando te impacientas, solo empiezas a preocuparte.

Recuerda. Recuerda que Dios también es paciente. 1. ;Cémo compartimos la informacion al crear esta imagen?
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Y piensa en todas las veces que otros han tenido que esperarte. 2. (Que fue facil y qué fue dificil al compartir este dibujo?

ara obtener mas informacion y recursos sobre este tema, visite www




