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Mes compétences en matiére de partage

Guide d'activités, niveau maternelle a 2e année

Questions du quiz

1. Que sont les compétences de partage ? Réponse : Partager, c'est permettre & d’autres personnes d'utiliser vos affaires et

a tour de role.

2. D'aprés la vidéo, quelle est la premiére compétence de partage ? Réponse : Savoir attendre son tour.

3. Quelle est la définition de « faire son tour » ? Réponse : Laisser ses amis ou ses camarades de classe faire

Prenez quelque chose en attendant votre tour.

4. Quand peut-on s'entrainer a attendre son tour ? Réponse : En parlant, en jouant ou en étant...

chef.

5. Est-ce difficile ou facile d'attendre son tour ? Réponse : Parfois, cela peut étre difficile.

6. D'aprés la vidéo, quelle est la deuxiéme compétence de partage ? Réponse : Soyez patient.

7. Qu'est-ce que la patience ? Réponse : Etre patient, c'est attendre son tour avec une attitude positive, sans s'énerver. Cela prend du temps.

maitrise de soi!

8. D'aprés la vidéo, quelle est la troisieme compétence de partage ? Réponse : Soyez généreux.

9. Que signifie généreux ? Réponse : Etre disposé a partager beaucoup et souvent.

10. Comment pourriez-vous étre généreux ? Réponse : Partagez vos jouets, votre tablette, vos livres ou votre temps de jeu avec les autres.

Activités en classe

Partagez un sourire

Demandez aux éléves de s'asseoir en cercle et désignez un volontaire pour commencer I'exercice
de partage. Demandez-lui de regarder son voisin dans les yeux et de lui sourire. Ensuite, il

transmettra ce sourire a son voisin en faisant de méme.

Prix de la patience positive

Demandez aux éléves de dessiner et de colorier différents modéles de récompenses pour la « patience positive ».
Chaque jour, encouragez les éléves a faire preuve de patience en attendant que les autres aient
fini de parler, sans les interrompre, et en respectant leur tour. Une fois par semaine, demandez

aux éléves qui mérite le prix de la patience et remettez-lui-en un.
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La chanson de la patience d'Herbert I'escargot

Regardez la vidéo « Patience » a l'adresse suivante :

www.youtube.com/watch?v=iL1BRPEjMZA

Soyez patient. Soyez patient. Ne soyez pas si pressé.
Quand on s'impatiente, on ne fait que s'inquiéter.
N'oubliez pas. N'oubliez pas que Dieu est patient lui aussi.

Et pensez a toutes les fois ou les autres doivent vous attendre.
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A tour de réle

Regardez la vidéo Sesame Street : Le monstre a deux tétes prend son tour a :
www.youtube.com/watch?v=-leZvqQauWyY
Lisez les scénarios suivants et demandez aux éléves de partager ce qu'ils ressentiraient et ce

que leurs sentiments leur indiquent quant a leurs besoins ou leurs désirs si :

1. Tu demandes & un ami de partager un jouet et il dit « non ».
2. Vous faites la queue et quelqu'un vous bouscule sans cesse.
lls sont en retard parce qu'ils sont impatients.
3. Vous devez partager un livre avec votre
un camarade de classe, mais ¢a prend beaucoup de temps.

4. Vous étes généreux et partagez vos chips préférées avec

un ami.
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Présentation et partage

Divisez les éléves en bindmes. Demandez a chaque bindme de dessiner ensemble.
chacun son tour, ils vont chercher le matériel, décident de ce qu'ils vont dessiner et font le dessin.
Dessin proprement dit. Ensuite, demandez aux binbmes de montrer a la classe ce qu'ils ont dessiné.

ensemble et répondez a ces questions :

1. Comment

partagé les i lors de la création de cette image ?

2. Qu'est-ce qui était facile et qu'est-ce qui était difficile dans le partage de ce dessin ?

Pour plus d'informations et de ressources sur ce sujet, rendez-vous sur www.knowyourneuro.org




