Machine Translated by Google

Mein starkes Gehirn

Aktivitatsleitfaden fir die Klassenstufen K-2

Video-Quizfragen

1. Welcher wichtige Korperteil befindet sich in deinem Kopf? Zeichne Linien an die Tafel und bitte die Schiiler, die Liicken

mit der Antwort auszufillen.

2. Wo befindet sich das Gehirn in unserem Koérper? Bitten Sie die Schiiler, auf die Stelle im Korper zu zeigen, die

enthalt ihr Gehirn.

3. Was leistet das Gehirn? Fragen Sie die Schiler, was sie aus dem Video ,Mein starkes Gehirn“ tiber die Funktionen des

Gehirns in Erinnerung haben. Die Antworten im Abschnitt ,Was leistet das Gehirn?“ konnen ihnen dabei helfen.

4. Wie halt man sein Gehirn fit? Fragen Sie die Schiler, was sie sich aus dem Video gemerkt haben. Die Antwort

lautet: ,Nutze es!*, um das Gehirn fit zu halten.
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Was leistet das Gehirn?

Lesen Sie den Schiilern die Beschreibungen laut vor und bitten Sie sie, auf das Korperteil zu

zeigen, das die jeweilige Funktion erfillt:

Welcher Korperteil ist fur all meine

Denken

Gedanken zustéandig? Dort entstehen

meine Gedanken und Ideen.

meinen Kopf.

Fuhlen Welches Karperteil hilft mir, mit
meinen Handen zu spiren, was ich

fahle?

Sehen Welches Karperteil hilft mir zu
erkennen, was ich sehe?

meine Augen.

Welches Korperteil hilft mir dabei,

Horen
das Gehorte zu verstehen?
Meine Ohren.

Welches Korperteil hilft mir bei der

Tun

Entscheidung, was ich tun soll?

Geda&ken
Ideen

\
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Langzeitlernen
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Alltagsbeispiele

Anhand der folgenden Beispiele sollen die Schiiler die Fragen beantworten.

AnschlieBend sollen sie eigene Beispiele nennen und vorstellen.

1. Wenn Sie an ein neues Spiel denken, welches Korperteil ist dafir verantwortlich?

2. Wenn Sie etwas mit Ihren Fingern ertasten, welcher Teil Ihres Korpers weil3, was Sie
beriihren?

3. Welcher Teil Ihres Korpers signalisiert Ihnen, dass Ihr Freund/Ihre Freundin hr Freund/

Ihre Freundin ist?

4. Welcher Teil lhres Korpers weil3, dass es sich um das Gerausch eines Feuerwehrautos handel,

wenn Sie die Sirene eines Feuerwehrautos horen?

5. Welcher Teil Ihres Korpers entscheidet, was Sie

tun?

6. Welcher Teil Ihres Korpers denkt an eine Frage,

wenn Sie eine haben?

Weitere Informationen und Ressourcen zu diesem Thema finden Sie unter www.knowyourneuro.org




