
听到

日常例子

视频测验题

大脑的功能是什么？

感觉

看

思考

如需了解更多相关信息和资源，请访问  www.knowyourneuro.org

做

我的强健大脑

活动指南（幼儿园至二年级）

我的耳朵。

身体的哪个部位帮助我决定该做
什么？

1.  你头部里面最重要的身体部位是什么？在⿊板上画线，让学生用答案填空。

里面包含它们的大脑。

4.  如何保持大脑强壮？问问学生们对视频的记忆。答案是“运用它！”，以此来保持大脑强壮。

请学生根据以下例子回答问题。然后，请学生分享他们自己的例子。

3.  大脑的功能是什么？询问学生他们从视频《我的大脑》中了解到的大脑功能有哪些。可以参考下方“大脑的功
能是什么？”部分的答案。

我身体的哪个部位负责思考？它是思
想和观念的源泉。

身体的哪个部位能帮助我分辨我
听到的内容？

2.  当你用手指触摸某物时，你身体的哪个部分知道你触摸的是什么？

1.  当你想到要玩什么新游戏时，你身体的哪个部位会做出反应？

2.  大脑在我们身体的哪个部位？请学生指出身体的哪个部位。

我的头。

身体的哪个部位能帮助我感知双
手的感觉？ 3.  当你看到你的朋友时，你身体的哪个部位会认出这个人是你的朋友？

4.  当你听到消防车的警笛声时，你身体的哪个部分会意识到那是消防车发出的声音？

5.  当你选择做什么时，你身体的哪个部位决定做
什么？

6.  当你有疑问时，你身体的哪个部位会想到它？

大声朗读以下描述给学生听，并让他们指出完成下列各项动作的身体部位：

身体的哪个部位能帮助我了解我
看到的是什么？
我的眼睛。
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